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Rozpis uklidu domacnosti

Co uklizet denné, tydné, mésicné a sezonné - a kdo to udéla. Vytisknéte a povéste nalednici.

CO UKLIZET A JAK CASTO

Denné

(J Nadobiamycka

(J Utfit kuchyfskou linku a varnou desku
O Uklidit vécina misto

(O Vynést koS (podle potreby)

O Kratce vyvétrat

Tydné

(J Vysét a vytiit podlahy

(J Utfit prach

(J Umyt koupelnuaWC

O Vymeénit ruéniky

O Vynést tfidény odpad

(O Utfit spotrebice zvenku a mikrovinku

Jednouzal4 dni

(J Pfevléctloznipradlo

(J Umyt zrcadla a sklenéné plochy
[J Vysat sedacku

(J Otfitkliky a vypinace

Mésicné

(J Lednice zevnitf

[J Trouba a digestor (filtr)
(J Odvapnit konvici

(O Zanabytkem a pod nim
(O Radiatory alisty

O Odpady asifony

(J Pra¢kaamycka: filtratésnéni

Sezoénné (jaro a podzim)

(J Oknaaramy

(J Zaclony a zavésy

(0 Matrace vysat a otocCit

O Prikryvky a polstare

(O Satnik: letnia zimni obleéeni

Jednourocné

(J Generalniuklid

(J Svitidlaalustry

(J Horniplochy skfini
(J Sklep akomora

Orientacnifrekvence - upravte siji podle velikosti doméacnosti, déti a zvifat. Tydenni ikoly mdze prevzit uklizecka, kterd chodijednou

tydné nebojednouzal4dni.
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TYDENNI PLAN: CHVILKA DENNE MISTO CELE SOBOTY

Den Ukol navic k dennimu minimu Kdo Hotovo

Pondéli Koupelna: umyvadlo, vana nebo sprcha, zrcadlo O

Utery Prach v obyvaku avloznici D

Streda Kuchyn: spotiebic¢e zvenku, mikrovinka, ko$ 0

Ctvrtek WC a predsin O

Patek Vysat cely byt ]

Sobota Vytfit podlahy, vyménit rucniky ]

Nedéle Volno, nebo dohnat, co se nestihlo ]
KDO MA CO NA STAROSTI

Ukol 1. tyden 2.tyden 3.tyden 4.tyden

KoupelnaaWC

Vysavani a vytirani

Kuchyn a kose

Prach

Pradlo

Nakup a odpad

Spoleéné prostory se po tydnu stfidaji, svij pokoj sikazdy uklizi sém. Détem davejte konkrétni ikoly (,hracky do krabice®) a &istici
prostredky jim bez dozoru nedavejte.

Tydennidkoly mdzZe prevzit uklizecka. Poptavku na pravidelny uklid zadate bezregistrace na

hledamuklid.cz/poptavka, uklid platite pfimo uklizeCce, bez provize.
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